PRIVACY VERKLARING PLEUN MINDFULCOACHING

INLEIDING

Deze verklaring is van toepassing op alle door PLEUN
MINDFULCOACHING geleverde producten en diensten.

PLEUN MINDFULCOACHING, Prinses Irenelaan 115, 3554 HD Utrecht —
KVK 67699111, is verantwoordelijk voor de verwerking van
persoonsgegevens zoals weergegeven in deze privacyverklaring.

PERSOONSGEGEVENS DIE WIJ VERWERKEN

PLEUN MINDFULCOACHING verwerkt jouw persoonsgegevens omdat je
gebruik maakt van de diensten en/of omdat je deze zelf hebt verstrekt.
Gegevens die PLEUN MINDFULCOACHING van jou nodig kan hebben of
noodzakelijk zijn in het kader van de hieronder omschreven doeleinden en
die door PLEUN MINDFULCOACHING in ieder geval en ten minste worden
verwerkt, betreffen:

Voorletters en achternaam

Geslacht

Geboortedatum

Bedrijfsnaam

Adresgegevens (bestaande uit straatnaam + huisnummer + postcode)
Telefoonnummer (mobiel of vast)

E-mailadres

Informatie over (mentale) gezondheid

WAAROM DE GEGEVENS NODIG ZIJN

Als je eenmaal een overeenkomst hebt met PLEUN MINDFULCOACHING
dan willen we jou goed van dienst zijn. Wij gebruiken jouw gegevens voor
de volgende doeleinden:

- Vragen over de gezondheid stellen wij om een inschatting te
kunnen maken of de deelname aan training /coaching geschikt is
voor de deelnemer. Of dat het beter om de deelnemer door te
verwijzen naar andere professionele hulpverlening.

- Jou te kunnen bellen of e-mailen indien dit nodig is om de
dienstverlening uit te kunnen voeren.

- Jou te informeren over wijzigingen van de diensten en producten.

- Om goederen en diensten bij je af te leveren.

Als wij hier wettelijk toe verplicht zijn, zoals gegevens die nodig
zijn voor de belastingaangifte of voor het administratiekantoor.



- Gegevens kunnen ook gebruikt worden voor promotie- of
marketingdoeleinden, die in verhouding staan tot het soort
dienstverlening vanuit PLEUN MINDFULCOACHING.
Bijvoorbeeld om jou via de nieuwsbrief te informeren over een
nieuwe activiteit van PLEUN MINDFULCOACHING. Wil je niet
benaderd worden via de nieuwsbrief, dan kun je dit aangeven in
de nieuwsbrief door onderaan op ‘uitschrijven’ te klikken.

Wij kunnen jouw gegevens enkel voor een ander doel gebruiken, dan
waarvoor ze oorspronkelijk verwerkt waren, als er tussen beide doelen een
nauwe verwantschap bestaat.

HOE LANG IK PERSOONSGEGEVENS BEWAAR

PLEUN MINDFULCOACHING bewaart je persoonsgegevens niet langer
dan strikt nodig is om de doelen te realiseren waarvoor je gegevens
worden verzameld. Ik hanteer de wettelijke bewaartermijn van zeven jaar
voor bedrijfsadministratie en een bewaartermijn van twee jaar voor
persoonsgegevens.

DELEN VAN PERSOONSGEGEVENS MET DERDEN

PLEUN MINDFULCOACHING verkoopt jouw gegevens niet aan derden en
verstrekt deze uitsluitend aan derden als dit nodig is voor de uitvoering van
mijn overeenkomst met jou of om te voldoen aan een wettelijke
verplichting.

COOKIES OVER VERGELIJKBARE TECHNIEKEN

PLEUN MINDFULCOACHING gebruikt alleen technische en functionele
cookies. En analytische cookies die geen inbreuk maken op je privacy. Een
cookie is een klein tekstbestand dat bij het eerste bezoek aan deze website
wordt opgeslagen op jouw computer, tablet of smartphone. De cookies die
ik gebruik zijn noodzakelijk voor de technische werking van de website en
jouw gebruiksgemak. Ze zorgen ervoor dat de website naar behoren werkt
en onthouden bijvoorbeeld jouw voorkeursinstellingen. Ook kan ik hiermee
mijn website optimaliseren. Je kunt je afmelden voor cookies door je
internetbrowser zo in te stellen dat deze geen cookies meer opslaat.
Daarnaast kun je ook alle informatie die eerder is opgeslagen via de
instellingen van je browser verwijderen.

GEGEVENS INZIEN, AANPASSEN OF VERWIJDEREN



Je hebt het recht om je persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te
verwijderen. Daarnaast heb je het recht om je eventuele toestemming voor
de gegevensverwerking in te trekken of bezwaar te maken tegen de
verwerking van jouw persoonsgegevens door PLEUN
MINDFULCOACHING en heb je het recht op gegevensoverdraagbaarheid.
Dat betekent dat je bij mij een verzoek kan indienen om de
persoonsgegevens die ik van jou beschik in een computerbestand naar jou
of een ander, door jou genoemde organisatie, te sturen. Je kunt een
verzoek tot inzage, correctie, verwijdering, gegevensoverdraging van je
persoonsgegevens of verzoek tot intrekking van je toestemming of bezwaar
op de verwerking van jouw persoonsgegevens sturen naar
pleunmindfulcoaching@gmail.nl. Om er zeker van te zijn dat het verzoek
tot inzage door jou is gedaan, vraag ik jou een kopie van je identiteitsbewijs
met het verzoek mee te sturen. Maak in deze kopie je pasfoto, MRZ
(machine readable zone, de strook met nummers onderaan het paspoort),
paspoortnummer en Burgerservicenummer (BSN) zwart. Dit ter
bescherming van je privacy. |k reageer zo snel mogelijk, maar uiterlijk
binnen vier weken, op jouw verzoek. PLEUN MINDFULCOACHING wil je
er tevens op wijzen dat je de mogelijkheid hebt om een klacht in te dienen
bij de nationale toezichthouder, de Autoriteit Persoonsgegevens. Dat kan
via de volgende link:
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/contact-met-de-autoriteitpersoonsg
egevens/tip-ons.

HOE PERSOONSGEGEVENS BEVEILIGD WORDEN

PLEUN MINDFULCOACHING neemt de bescherming van jouw gegevens
serieus en neemt passende maatregelen om misbruik, verlies, onbevoegde
toegang, ongewenste openbaarmaking en ongeoorloofde wijziging tegen te
gaan. Als jij het idee hebt dat jouw gegevens toch niet goed beveiligd zijn
of er aanwijzingen zijn van misbruik, neem dan contact op via
pleunmindfulcoaching@gmail.nl.

VRAGEN

Bij vragen of opmerkingen over de verwerking van jouw persoonsgegevens
en dit Privacy Statement kun je contact opnemen via
pleunmindfulcoaching@gmail.com

Dit privacy statement is opgesteld d.d. 01-04-2021



